Kugels kleiner Knigge

Schmatzen ist bei Tisch tabu

ischsitten sind keine ver-
staubte Erfindung_des
vergangen Jahrhunderts,

sondern wahrscheinlich so alt

nen Platz am Lagerfeuer cin
nehmen darfen.
Ein Mahl in Gemeinschaft

nde-
re Bedeutung. In allen Kultu

ren sind entsprechende Briu

che und Sitten entstanden
Tischmanieren sind_somit

ihr Regelwérk zur Orientie-
rung Je nach Status und Rang
(Gast, Gastgeber) und Umfeld

gebung und Reihenfolge wel
peisen wie angel
wurden,

Das kulturelle Kapital der
Umgangsformen bei  Tisch
wurde von der Familie an die
Kinder

Aus
Grinden wird heute dieses
Wissen aber nicht mehr auto-
‘matisch im Elternhaus vermit-
telt. Sind Ihnen die heute gel
tenden, Regein_unbekan,
wird Thnen schnell _eine
iiechte Kndersune nachge.
sagt. Schlechte Karten also,
vor allem in Gesellschaft und
im Berufsleben, denn 71 Pro-
zent der Deutschen sind gute
Tischmanieren sehr wichtig.

Manieren gehen mit der
Zit. Neue Nahrungsmittel
und Essgewohnheiten_erfor-
dern heute andere Tischsitten
als noch vor ein oder zwei Ge-
nerationen. Dennoch kom-
men stilvolle Tischmanieren
e auch allgemeines gutes

nehmen nie aus der M

Nachziehen sind ebenfalls tabu.

Damit es nicht peinlich wird,
hier die Tabus bei Tisch:

* schmatzen oder mit vol-
lem Mund trinken oder spre-
chen

«mit Besteckteilen herum-
fuchteln

«nicht warten, bis alle am

Serviette abtupfen, bevor man
2um Glas greitt
“Speisen_auf dem Teller
durcheinanderquetschen
“ Lippenstift oder Puder bei
Tisch auftragen

Kein schoner Anblick: Knigge-Trainer
i i aul - Kugel zeigt. was vel fabeh machen. e feter
dem Tisch nichts zu suchen. Pudem und Lippen-  ist viel 24

rviette gehort auf den

Ser
ot SehoB, und mit vollem und thnkt man nicht.

© Teller nach dem Essen zu-
riickschicben

© Handtasche auf den Tisch
stellen

rofe Stiicke in den Mund
schithen undioder hastg x
sen

« die Serviette in den Kra-
gen oder Ausschnitt stecken

« Ellenbogen oder Unter-
arm beim Essen aufstutzen

« lautes Benchmen

«unhofliches  Verhalten
gegenber dem Serviceperso-
nal

* Handy im Restaurant auf
den Tisch legen
* das Glas vor dem Gastge-

pps geben
KotggeTrs el Kugel
ued swaemnm Uta Toden-
héf Internet  unter
ww.hna delgolvideo

 Mehr auf wwwihina.de
In der nichsten Folge unserer
Knigge-Tipps geht es um das

«in der mit
dem Zahnstocher hantieren

Ren.



